
LIGA ÁGUA NA CAIXA® 

REGULAMENTO ESPORTE DE AREIA 

 2024  

VOLEI DE PRAIA ESCOLAR 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms https://forms.gle/hiSAoY5A8wB4aCtYA 

DATA E LOCAL DO JOGOS   

Data 28 de Abril 

Local Mahalo Beach Sports Chácara Santo Antônio 

Rua R. Branco de Morais 31 - Chácara Santo Antônio - SP 

CATEGORIAS TRIO Masculino e Feminino 

A12 Nascidos 01/07/2011 em diante 

A14 Nascidos 01/07/2009 em diante 

A16 Nascidos 01/07/2007 em diante 

A18 Nascidos 01/07/2006 em diante 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Volei de Praia da Liga Água na Caixa®, será regido pelas regras 

oficiais da CBV –, obedecendo às normas contidas neste regulamento. Levaremos em 

consideração a regra de quarteto.  

Arbitragem 

As partidas terão arbitragem oficial. 

FORMA DE DISPUTA 

A forma de disputa será estabelecida de acordo com o número de inscritos, mas 

garantindo o mínimo de 3 partidas para cada equipe. As partidas serão realizadas em 1 

set de 15 pontos, (apenas na final teremos a disputa de 1 set de 21 pontos). O início de 

cada partida será tirado na “sorte”, cabendo ao vencedor decidir se irá sacar ou 

receber. O atleta sacador deve realizar a contagem do set, sempre em voz alta, 

exemplo: 1x0 ou 1x2 para que não haja dúvidas sobre o placar (não será obrigatória a 

contagem, é uma sugestão pela dinâmica e velocidade do jogo). A troca de lado de 

quadra, ocorrerá após a primeira equipe chegar ao oitavo ponto. O aquecimento em 
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quadra será de 1 minuto e após esse tempo os atletas devem iniciar a partida, esse 

tempo de aquecimento pode ser ajustado ou retirado de acordo com dinâmica do 

evento.  

Após a partida o trio vencedor deverá informar o resultado à organização do evento. 

WO 

Se houver fase de grupos, e uma equipe perder por WO, o trio perdedor estará 

automaticamente desclassificado da competição e a pontuação adquirida nos jogos 

disputados com esse trio será zerada.  

EQUIPAMENTOS 

Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA INSCRIÇÃO - R$90,00 por aluno (a) 

OBS. Os colégios participantes estarão num grupo do whatsapp para maiores 

informações. Caso não tenha o número suficiente de equipes em uma determinada 

categoria, será sugerido partidas entre categorias distintas para todos poderem 

participar. Esse fato ocorrerá mediante ciência do responsável da equipe. Vale ressaltar 

também que os jogos entre diferentes categorias não terão impacto na pontuação final 

de cada categoria.  
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VOLEI DE PRAIA ADULTO 

INSCRIÇÃO 

Serão feitas através do link do forms https://forms.gle/tjeAYVyoUbFLuCCd8 

DATA E LOCAL DO JOGOS   

Data 28 de Abril 

Local Mahalo Beach Sports Chácara Santo Antônio 

Rua R. Branco de Morais 31 - Chácara Santo Antônio - SP 

CATEGORIAS Masculino e Feminino 

Adulto Feminino – 18 ANOS OU MAIS 

Adulto Masculino – 18 ANOS OU MAIS 

PARTICIPAÇÃO 

Não teremos limites de equipes inscritas por Escola, porém as vagas serão limitadas de 

acordo com o número de participantes. 

REGRAS 

O campeonato de Volei de Praia da Liga Água na Caixa®, será regido pelas regras 

oficiais da CBV –, obedecendo às normas contidas neste regulamento. Levaremos em 

consideração a regra de quarteto.  

FORMA DE DISPUTA 

A forma de disputa será estabelecida de acordo com o número de inscritos, mas 

garantindo o mínimo de 3 partidas para cada equipe. 

 As partidas serão realizadas em 1 set de 15 pontos, (apenas na final teremos a disputa 

de 1 set de 21 pontos). O início de cada partida será tirado na “sorte”, cabendo ao 

vencedor decidir se irá sacar ou receber. O atleta sacador deve realizar a contagem do 

set, sempre em voz alta, exemplo: 1x0 ou 1x2 para que não haja dúvidas sobre o placar 

(não será obrigatória a contagem, é uma sugestão pela dinâmica e velocidade do jogo). 

A troca de lado de quadra, ocorrerá após a primeira equipe chegar ao oitavo ponto. O 

aquecimento em quadra será de 1 minuto e após esse tempo os atletas devem iniciar a 

partida, esse tempo de aquecimento pode ser ajustado ou retirado de acordo com 

dinâmica do evento.  

Após a partida o trio vencedor deverá informar o resultado à organização do evento. 
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WO 

Se houver fase de grupos, e uma equipe  perder por WO, o trio perdedor estará 

automaticamente desclassificado da competição e a pontuação adquirida nos jogos 

disputados com esse trio será zerada.  

EQUIPAMENTOS 

 Cada equipe será responsável pelas bolas para aquecimento 

VALOR DA INSCRIÇÃO  - R$110,00 por atleta 

OBS. Os participantes estarão num grupo do whatsapp para maiores informações. Caso 

não tenha o número suficiente de equipes em uma determinada categoria, será 

sugerido partidas entre categorias distintas para todos poderem participar. Esse fato 

ocorrerá mediante ciência do responsável da equipe. Vale ressaltar também que os 

jogos entre diferentes categorias não terão impacto na pontuação final de cada 

categoria.  

CASOS OMISSOS - OS CASOS OMISSOS NO PRESENTE REGULAMENTO SERÃO 

JULGADOS E DECIDIDOS POR UMA COMISSÃO NEUTRA, FORMADA POR PROFESSORES 

PARTICIPANTES DA LIGA DE VOLEI DE PRAIA ÁGUA NA CAIXA®. AS DECISÕES DEVERÃO 

SER BASEADAS NO CONSENSO E APROVADAS POR MAIORIA SIMPLES, SEMPRE DE 

ACORDO COM OS OBJETIVOS E DIRETRIZES DA LIGA ÁGUA NA CAIXA® DE ESPORTES 

ESCOLARES.  

COORDENAÇÃO LEAE / LE2 – “EDUCAÇÃO PELO ESPORTE, SIMPLES ASSIM” 

 


